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• Vermietung von Zuckerwatte- und Popcorn-

maschinen • Einen der schnellsten Ballonkünstler

Deutschlands kommt auch zu Ihnen! • Lassen 

Sie Ihren Luftballon fliegen- mit Heliumgas – 

Ich sende Ihnen gern mein Prospekt zu.

aufblasbare Partyzelte, Catering mit Original

Annaberger Quarkkrapfen, Ballondekorationen,

Luftballons in allen Farben & für viele Anlässe

Annaberger Freizeitservice

Ronny Tautenhahn
Kobaltweg 15
09456 Annaberg-Buchholz

Telefon: 03733 65650
Fax: 03733 671522
Mobil: 0172 6829033

E-Mail: luftballon.annaberg@gmail.com
Homepage: www.afs-tautenhahn.de

20 JAHRE

ab 83,19 
€ netto

große Auswahl an Hüpfburgen
Jubiläumspreise Vermietung

Geyer. Im letzten Jahr wegen
Schneemangels ausgefallen,
konnte der Arno-Dietz-Gedächt-
nislauf 2013 auf bestens präparier-
ten Strecken im Greifenbachtal
durchgeführt werden. Waren 2011
noch 64 Läufer am Start, konnte
mit über 100 gemeldeten Sport-
lern ein neuer Teilnehmerrekord
verzeichnet werden. Auf Strecken

von 0,6 bis 7,5 km mussten sich
die Konkurrenten messen. Die
geyerschen Langläufer schlugen
sich in ihrem Heimwettkampf her-
vorragend. Sieger in ihren Alters-
klassen wurden Luca Brunner,
Malte Klaus, Maxine Lang, Kenny
Schönfelder, Clara Fischer, Maithe
Herrmann, Anni Bartl, Carlos
Lang, Linda Schumacher, Nina

Meier und Katja Klaus. Dazu
kamen noch zahlreiche Silber-
und Bronzemedaillen. Den Wan-
derpokal der Streckenschnellsten
Dame über 5 km sicherte sich
Alexandra Clauß vom Einsiedler
Skiverein. Bei den Herren über 7,5
km nahm Georg Semmler vom SV
Großwalthersdorf den Pott mit
nach Hause.    ja

20 Jahre Annaberger Freizeitservice
Einzigartiges Unternehmen feiert runden Geburtstag

Annaberg-Buchholz. Ob Spiel
und Spaß für Kinder oder

Unterhaltung für jedermann –
Ronny Tautenhahn, Inhaber des

Annaberger Freizeitservice hat
ganz sicher das Passende parat,
abwechslungsreiche Attraktionen
und originelle Ideen für Kinder-,
Firmen- und Vereinsfeste und
vieles mehr im Gepäck. Der An-
naberg-Buchholzer begeht nun
das 20-jährige Bestehen seines
Unternehmens. „Damals fing alles
mit einem kleinen Geschenk-
artikel-Geschäft in der Karlsbader
Straße in Buchholz an”, erinnert
sich Ronny Tautenhahn. „In der
Zeit erwarb ich auch die erste
Hüpfburg. Kaum zu glauben, dass
seitdem schon wieder 20 Jahre
vergangen sind und wir heute 19
Großgeräte zur Vermietung im Be-
stand haben.” Die Grundlage für
den Erfolg seines Geschäftes
schaffte er allerdings schon
damals, machte sich schnell einen
Namen in Sachsen, in Thüringen
und sogar darüber hinaus. Doch
nicht nur mit seinen Ver-
anstaltungsangeboten punktet
Ronny Tautenhahn bei seinen
Kunden. Inzwischen bekannt wie

ein bunter Hund, locken seine
leckeren Annaberger Quark-
krapfen etliche Leckermäulchen
an seinen Stand, mit dem er auf
der Kät, bei Sommerfesten bzw.
auf den vielen Weihnachts-
märkten, u.a. in Annaberg,
Schwarzenberg, Thum, Zwönitz
und Lößnitz, vertreten ist. Ähn-
lich beliebt ist die Brezelbäckerei.
Zudem wird Ronny Tautenhahn
als Ballonkünstler mit seinen
Animationen auch zu Neueröff-
nungen, wie zu der des Objekts
der Bäckerei Roscher im ver-
gangenen Jahr, gebucht. Bei ent-
sprechenden Anlässen dekoriert
er Einkaufsmärkte, z.B. der REWE-
Gruppe. Selbst für Familienfeiern
wird er gebucht – bei Prominenten
wie dem Schlagersänger Michael
Holm war er schon vor Ort. 
Obendrein tritt er in vielen Kitas
der Region auf und animiert seit
Jahren die Kinder im Hotel am
Fichtelberg - sein vielseitiges An-
gebot ist eine solide Grundlage für
die nächsten zwei Jahrzehnte. ak

Ronny
Tautenhahn ge-
hört zu den
schnellsten
Ballonkünstlern
Deutschlands. 

Foto: AFS

Mit Frank Uhlig zum FC Bayern
Stadtwerke laden junge Fußballer und deren Eltern zur Fahrt nach München ein

Annaberg-Buchholz/ Chemnitz.
Im September vergangenen Jah-
res eröffneten die Stadtwerke 
Annaberg-Buchholz eine Service-
filiale in Chemnitz, welche vom
bekannten früheren Chemnitzer
Fußballer Frank Uhlig geleitet
wird und sich reger Beliebtheit er-
freut. So sehr sich der FCK-
Haudegen nun auch zum Ener-
giefachmann entwickelt hat –
seine Leidenschaft für das runde
Leder ist ungebrochen. „Ich habe
nach wie vor einen guten Draht
zum CFC und auch zu früheren
Auer Spielern. Besonders am
Herzen liegt mir, den Nachwuchs
zu begeistern. Schon seit vielen
Jahren organisiere ich Fußball-
camps und Ausfahrten für Kinder
und Jugendliche – denn nur mit
gezielter Jugendarbeit wird der
ostdeutsche Fußball auch in Zu-
kunft lebendig sein.“
Die Stadtwerke Annaberg-Buch-
holz greifen dieses Engagement
gern auf und laden gemeinsam
mit Organisator Frank Uhlig zu
einer Fahrt für fußballbegeisterte
Kinder und Jugendliche und ihre
Eltern während der Osterferien
ein: An einem Wochentag der
Ferienwoche (02. bis 05. April
2013), geht es gemeinsam nach
München zur Allianz-Arena. Hier
ist nicht nur eines der modernsten
Stadien mit über 70.000 Plätzen
zu bestaunen, hier befindet sich
auch das größte Vereinsmuseum
Deutschlands, in welchem die Ge-
schichte des Rekordmeisters ein-
drucksvoll dargestellt ist. Dank

der guten Kontakte von Frank Uh-
lig  kann sogar beim Training der
Bayern zugeschaut werden – für
die jungen Fußballer ist es sicher
ein besonderes Erlebnis, Profis
wie Thomas Müller oder Philipp
Lahm einmal ganz nah zu erleben.
„Wir entscheiden uns kurzfristig
für den Reisetag, der uns die
meisten Möglichkeiten zum
Erleben der Bayern-Kicker bietet“,
so Frank Uhlig. 
Der erlebnisreiche Fußballtag
beim FC Bayern kostet nur 55
Euro pro Teilnehmer inklusive
aller Leistungen (Fahrt, Eintritte
und Verpflegung). Gefahren wird
im Reisebus, Zustieg ist in An-
naberg-Buchholz und Chemnitz

sowie bei entsprechendem Bedarf
auch an weiteren Haltestellen im
Erzgebirge möglich. Jugendliche
ab 14 Jahren dürfen allein reisen
(selbstverständlich mit Einver-
ständniserklärung der Eltern),
Kinder unter 14 in Begleitung der
Eltern. Buchungen sind ab sofort
bis 22. März in der Servicefiliale
Chemnitz der Stadtwerke An-
naberg-Buchholz unter Telefon
0371 40331988 (montags, mitt-
wochs und freitags 9 bis 14 Uhr,
dienstags und donnerstags 9 bis
18 Uhr) oder unter der Fax-
nummer 0371 40331935 möglich.
Wer möchte, kann natürlich auch
persönlich in der Clausstraße 63a
in Chemnitz vorbeikommen. mp

„Bist Du nicht Mario Gomez?“ – Der Autogrammwunsch
wurde prompt erfüllt. Fotos: Archiv Stadtwerke Böttcher

Rekord: Mehr als 100 Teilnehmer zum Arno-Dietz-Gedächtnislauf

Ständig unter Hochspannung
Streß - und wie er dem Körper zusetzt – WochenSpiegel verlost Spielesammlungen – Spielspaß für die ganze Familie

Stress ist einer der wichtigsten Aus-
löser für eine ganze Reihe vielfach
schwerster Erkrankungen. Angst-
störungen, Depressionen, Schlaf-
probleme, Kopfschmerzen, selbst
Herz-Kreislauferkrankungen und
als Spätfolge sogar gewisse Krebs-
arten können Resultate langjäh-

riger Stressbelastungen sein.  Und
Stress lauert überall. Auf Gefahren
reagiert der Organismus mit einem
festgelegten „Stressbewältigungs-
programm“. Gesteuert durch das
vegetative Nervensystem steigen
Puls, Blutdruck und Blutzucker-
spiegel, die Nebenniere schüttet

verstärkt aufputschende Stress-
Hormone aus. In unserer moder-
nen Arbeitswelt können wir den
Stress oft nicht mehr richtig ver-
arbeiten, sondern stecken den
Ärger weg, fressen den Stress in uns
hinein. Das kostet uns langfristig
die Gesundheit. Eine der Haupt-
aufgaben im Umfeld der Stress-
bewältigung ist das Ausbalancieren
des in Schieflage geratenen
vegetativen Nervensystems. Einen
ganz entscheidenden Beitrag hierzu
können die ätherischen Öle der
echten Klostermelisse leisten. Eine
neue wissenschaftliche Studie
(Prüfpräparat: Klosterfrau Melissen-
geist, rezeptfrei, Drogerien und Apo-
theken) beobachtete über 100
Patienten mit Stress-Symptomen.
Schon kurz nach Anwendung des
Prüfpräparates konnten über 80
Prozent der Patienten wesentlich
gelassener und ruhiger durch den

Tag gehen. Die Wirkungsweisen
dieses Naturheilmittels sind in-
zwischen bekannt. Seine Wirkstoffe
– sogenannte Terpene – greifen im
limbischen System des Gehirns an,
jener Region, in der Stressemp-
findungen entstehen. Terpene
wirken dort beruhigend und stress-
lösend. Darüber hinaus aktivieren
sie das „paralimbische Areal“, eine
Art Wohlfühlzentrum im Gehirn.
Anwender können wieder und
durchschlafen, empfinden den All-
tag angenehmer.
Haben Sie den Text aufmerksam
gelesen? Dann können Sie eine
von drei Spielesammlungen ge-
winnen. Wie heißt das im Text be-
nannte Prüfpräparat? Schicken
Sie die Lösung bis 22.3.2013 an
WochenSpiegel, Markt 9, 09456
Annaberg-Buchholz. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen. Viel
Glück!

Ätherische Öle
der echten
Klostermelisse
lösen Streß,
wirken streß-
abschirmend, ent-
spannen die Seele
und bringen das
vegetative
Nervensystem
wieder ins
Gleichgewicht. 
Bildquelle:
Klosterfrau Ge-
sundheitsservice

Was finden Sie an unserer
Gesellschaft gut und was
schlecht?

Gut: Dass es viele freiwillige
Helfer gibt. Feuerwehr/Rotes
Kreuz/ in Vereinen etc.
Schlecht: Die Presse kann viel
kaputt machen. Wer mit der
Bildzeitung/Stern etc. nach oben
fährt – fährt mir ihr auch wieder
hinunter und wird gnadenlos
zerstört. Siehe Bundespräsident
Wulff.

Woran glauben Sie?
Glauben heißt nicht wissen.

Wissen tu ich, dass wir sterben
müssen.

Welche Musik hören Sie im
Auto?
,,Fernando Express" und  Semi-
no Rossi

Welches Auto würden sie gern
einmal fahren?
Ich habe mir die E Klasse von
Mercedes gewünscht und ge-
kauft.

Wann war Ihr letzter Konzert-
besuch und welcher war es?
Ich bin sehr viel mit meiner

Band ,,Fernando Express"
unterwegs und kann mir ein
Konzert nur im Fernsehen an-
schauen.

Für welchen (unvernünftigen)
Wunsch würden Sie viel Geld
ausgeben?
Mit dem FC Bayern München zu
einem Spiel der Champions
League  mitfliegen.

Was ist Ihre Lieblingsspeise?
Schwäbischer Rostbraten mit
Spätzle 

Mit wem würden Sie gern
tauschen?
Solange ich gesund bin, möchte
ich mit niemandem tauschen.

Wo waren Sie zuletzt im Urlaub
und was ist Ihr Lieblings-
land?
An der Adria in Italien.

Was sehen Sie sich im Fern-
sehen an?
Fussball. 
Rosenheim-Cops.
Um Himmels Willen.

Wobei zappen Sie immer weg?
Bei Serien, wo Menschen ums
Leben kommen und 1/2 Jahr
später wie durch ein Wunder
wieder auftauchen.

Wann und in welchem Film
waren Sie zuletzt im Kino?
Vor ca. 40 Jahren im Film „Vom
Winde verweht.“

Wann waren zu zuletzt in der
Oper/im Theater. Was wurde
gegeben?
Oper und Theater ist nicht mein
Fall. ,,Das Leben ist ein einziges
Theater"

Vervollständigen Sie diesen
Satz: Wenn ich die Macht dazu
hätte, würde ...
...ich dafür sorgen, dass die
Banken für schlecht angelegtes
Geld haften müssen.  

Verraten Sie uns Ihr Lieblings-
zitat?
Wer nicht kommt zur rechten
Zeit.

Heute: Josef Eisenhut, der Chef von Fernando Express, der am
Ostersamstag im Sächsischen Hof in Hermannsdorf gastiert


