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Vier Siegerinnen strahlten mit ihren Trophden um die Wette: KugelstoRerin Christina Schwanitz sowie vom Dresdner SC die Volleyballerinnen Katharina Schwabe, Steffi Kuhn und Chloe Ferrari (v. l.),
die gleichfalls erstmals gewannen. Das gesamte Team fehlte jedoch, weil es gleichzeitig in der Bundesliga bei Vilsbiburg mit 3:0 gewann. Damit gelang im 15. Saisonspiel der 15. Sieg.

Strahlefrau von Gefiihlen tiberwiiltigt

Zwei Asse der Region
wurden fiir 2014 erstmals
zu Sportlern des Jahres
von Sachsen gekiirt:
Kugelstoféerin Christina
Schwanitz und Kombinie-
rer Eric Frenzel.

VON MARTINA MARTIN (TEXT)
UND KRISTIN SCHMIDT (FOTOS)

DRESDEN — Thr verschligt es eigent-
lich nie die Sprache. Doch als Chris-
tina Schwanitz nach Verkiindung
ihres Namens von Skilanglauf-
Olympiasiegerin Barbara Beyer-Pet-
zold als Laudatorin auf die Bithne
gerufen wurde, musste sie erst ein-
mal schlucken. ,Ich weif gar nicht,
was ich sagen soll“, meinte die Ku-
gelstofl-Europameisterin im ersten
Moment mit der begehrten Krone
aus Meifiner Porzellan in der Hand
und strahlte. Kurze Zeit spdter hatte
sie sich jedoch gefangen, plauderte
in ihrer gewohnt lockereren und
fréhlichen Art mit Moderator Marc
Huster, wobei das Duo die rund 1000
Gaste im Saal des Congress-Centers
mehrfach zum Lachen brachte.
Nach Platz zwei 2013 stand Chris-
tina Schwanitz nun erstmals in der
|
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Skilanglduferin Claudia Nystad durf-
te bei der Tombola fiir die Sporthilfe
Sachsen die Gliicksfee spielen.

Publikumsgunst an der Spitze. ,Eine
Rieseniiberraschung fir mich. Im
Vorjahr hatte ich als Vize-Weltmeis-
terin ein wenig damit geliebdugelt,
mich ein bisschen vorbereitet, doch
dieses Mal tberhaupt nicht. Es ist
fiir mich eine ganz tolle Wertschét-
zung®, erzdhlte die Frohnatur, als
sich der erste Trubel mit Glickwiin-
schen, Interviews, Autogramm- und
Fotowlnschen etwas gelegt hatte,
im Gesprach mit ,Freie Presse”. Und
sie war froh, dass sie dabei endlich
sitzen und die Beine ein bisschen
entspannen konnte. ,Das Knie
rodelt schon ein wenigrum, daichja
auch noch hohe Schuhe trage. Aber
ich geniefe den Abend total®, mein-
te die 29Jdhrige. Gern hitte sie
passend zum auflergewShnlichen
Anlass mit Ehemann Tomas viel-
leicht auch einen Walzer getanzt,
aber das lieR sich leicht verkraften.

Fir Christina Schwanitz war die-
se Ehrung auch ein wenig Balsam
fiir die geschundene Sportlerseele.
Denn nach einer perfekten Saison,
in der die Athletin vom LV Erzgebir-
ge die europdische Konkurrenz bei
allen Auftritten beherrschte und
nur Olympiasiegerin Valerie Adams
(Neuseeland)—wie als Zweite bei der
Hallen-WM - unterlag, folgte eine
Zeit mit eher negativen Ereignissen.
Ende September wurde sie am Knie
operiert, die Heilung danach verlief

leider weniger optimal. Zweimal
musste sie unter anderem punktiert
werden. Immer wieder gab es Prob-
leme und Riickschldge. ,Ich habe
zwar im Haushalt manche Dinge er-
ledigt, zu denen ich sonst nicht
komme. Aber sportlich ging leider
gar nichts. Das nervte enorm®, dach-
te das Energiebiindel nur ungern an
diese Zeit, die ihrem Naturell vollig
widersprach, zuriick. Jetzt endlich
entspannt sich die Lage. Zundchst
liegen drei Wochen Reha-Training
vor ihr. Danach hofft sie, dass sie all-
mahlich wieder mit dem speziellen
Ubungsprogramm beginnen kann.

Die Hallensaison bestreitet die
Chemnitzerin nicht. ,Mein grofies
Zielist die WM im August. Ich hoffe,
dassich erst einmal wieder an meine
Leistung aus dem Vorjahr heran-
komme. Dabei muss ich sehen, wie
sich alles entwickelt®, blickte Chris-
tina Schwanitz auf die kommende
Saison voraus. Und fir die Zeit,
wenn die Gesundheit wieder voll
mitspielt, verhehlt sie ihren Traum
nicht: Einmal bei einem Top-Ereig-
nis Valerie Adams bezwingen.

Eric Frenzel, der Sieger bei den
Herren, schaffte es bereits mehrfach,
die gesamte Konkurrenz in seiner

cuport Chaux-Neuve (Frankreich) die Krone aus MeiRner Porzellan.

Trainer Frank Erlbeck folgt seinem Oberwiesenthaler Kollegen Jens Einsiedel

Frank Erlbeck (Foto) aus Oberwie-
senthal wurde als Trainer des Jahres
2014 geehrt. Er ist Heimcoach von

Eric Frenzel sowie FT‘_‘E
]
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im Deutschen Ski-
Verband verant-

- w - B
""F-'\ F o =

wortlich fiir den
Nachwuchs und die
C-Kader in der Nor-
dischen Kombinati-
on. Bei der Gala im
Vorjahr hatte sein
Kollege Jens Einsiedel, mit dem er am
Stiitzpunkt eng zusammenarbeitet,
die Krone erhalten.

FOTO: KRISTIN SCH:

Der 54-Jdhrige erlebte dabei wah-
rend der Veranstaltung in Dresden
gleich mehrere emotionale Augenbli-
cke: Zundchst beim Video des Olym-
piasieges von Eric Frenzel, dann des-

sen und seine eigene Ehrung. ,Ich
bekam Gansehaut und feuchte Augen.
Das waren alles sehr schéne Momen-
te*, meinte Frank Erlbeck geriihrt
tiber die fiir ihn vollig unerwartete
Anerkennung. Mit seinem Schiitzling,
der seinem Coach wahrend der Zu-
schaltung offiziell gratulierte, tausch-
te er sich wie immer per WhatsApp
aus. ,,Danke Eric!*; ,Danke Erle!*
gingen als Nachrichten sofort auf
Reisen. ,Wir brauchen nicht viel zu
sagen”, erkldrte Frank Erlbeck.

Beide Preistrager konnen sich dann
heute personlich gratulieren. Denn
bis Mittwoch trainiert der Olympiasie-
ger in heimischen Gefilden, ehe er am
Donnerstag zum ndchsten Weltcup
nach Seefeld (Osterreich) aufbricht.
Seit 15 Jahren arbeiten beide bereits

zusammen. ,,So mit 16, 17 Jahren sah
man, dass Eric ein Grofker werden
kann*, erinnerte sich der Coach, der
normalerweise bei der Gala gleich-
falls gefehlt hdtte. Doch der geplante
Alpencup in Schonach wurde kurzfris-
tig witterungsbedingt abgesagt.

Titelverteidiger David Storl fand
die Wahl von Eric Frenzel super. ,,Er
ist Olympiasieger, hatte schon bei der
Wahl von Deutschland gewinnen miis-
sen”, meinte der Kugelstofls-Europa-
meister, der nach drei Siegen mit
Platz zwei sehr zufrieden war. Der
24-Jahrige verliel relativ schnell die
Party, weil er als ,Nachtmensch*
noch ein paar Stunden lernen wollte.
In dieser Woche stehen fiir ihn vier
schriftliche Priifungen zum Abschluss
der Polizeiausbildung an. (mm)

Disziplin hinter sich zu lassen. Bei
den Winterspielen in Sotschi gelang
dem sympathischen Kombinierer
im Februar mit dem Olympiagold
im Einzel die vorldufige Kronung
seiner Karriere. Die Sportfans von
Sachsen begeisterte der 26-Jahrige
wie kein anderer, er erhielt mehr als
ein Drittel aller Stimmen (33,45 Pro-
zent). In der Geschichte der Umfrage
konnte nur Gewichtheber-Olympia-
sieger Matthias Steiner 2008 ein
noch besseres Ergebnis verbuchen.
Und wie zur Bestdtigung der Wahl
landete Eric Frenzel am Tag der
Ehrung seinen 16. Weltcupsieg. Vor
Ort im franzosischen Chaux-Neuve
bekam er nach dem Wettkampf von
seinem Teamkollegen Bjorn Kirch-
eisen, selbst dreimal Umfragesieger
(2002, 2005, 2007) und der bislang
letzte Wintersportler, die wertvolle
Krone tiberreicht.

Llch bin sehr, sehr stolz, dasist ein
Riesenpreis fiir mich. Es war ein
tolles Jahr. Und wenn das dement-
sprechend gewiirdigt wird, beson-
ders in meiner Heimat Sachsen,
dann ist das umso schoner®, zeigte
sich der Triumphator vom WSC
Oberwiesenthal, der zudem Welt-
cup-Gesamtsieger wurde, wahrend
eines Videoeinspiels tiberwaltigt.

DIE ERGEBNISSE der Umfrage und Ehrun-
gen sind auf Seite 4 verdffentlicht
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David Storl gab am Hand-Manome-
ter, ein Mitmachangebot fiir Gaste,
mit dem Bestwert die Richtung vor.



