DAS THEMA: NORDISCHE SKI-WELTMEISTERSCHAFTEN IN LAHTI

Die Freude zweier Konkurrenten

Sachsens Kombinierer Eric Frenzel holt sein zweites Gold - gemeinsam mit seinem Dauerrivalen Johannes Rydzek.
Zuvor hatte die deutsche Langlaufstaffel beim Sieg der Norweger ein beherztes Rennen auf Platz sechs beendet.
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VON THOMAS PRENZEL

LAHTI - Als das vierte Gold im vier-
ten Wettkampf fiir die deutschen
Kombinierer perfekt war, rauschte
Johannes Rydzek fast an seinem im
Ziel wartenden Teamgefihrten Eric
Frenzel vorbei. Im Stile eines Eis
schnellldufers war der Oberstdorfer
kurz vor der Zielkurve am Norweger
Magnus Krog vorbeigeskatet. Mit
wuchtigen Stockschiiben raste der
Bayer iiber die Linie und kronte sich
zum Konig dieser Weltmeisterschaf:
ten in Lahti. Langliuferin Marit
Bjorgen konnte heute mit ihrem
vierten Gold noch gleichziehen.
Am Fazit des ergriffenen Bundes-
trainers Hermann Weinbuch wiirde
das nichts andern. ,Nach erfolgrei-
chen Zeiten mit Ronny Ackermann
und jetzt mit Eric ist der Ritschi‘ aus
seinem Schattendasein herausgetre-
ten und selbst ein bisschen zur
Lichtgestalt geworden®, sagte Wein-
buch stolz wie Bolle. Und der Gelob
te wusste gar nicht so recht, wie er
mit der geballten Anerkennung
umgehen sollte: ,Lichtgestalt klingt
irgendwie so unreell. Ich bleibe aber
immer der Gleiche, der ich bin.”

Sportlich verandert hat sich Ryd-
zek in diesem Winter auf jeden Fall.
Wie der 25-Jdhrige das Laufduell mit
den Norwegern erst gelesen und
dann in seinem Endkampfplan ver-
arbeitet hatte, verdiente das Pradikat
Weltklasse. Weil die Wikinger ges-
tern bei nassen Neuschneebedin-
gungen erstklassige Langlaufbretter
besafen, hob sich Rydzek seine Atta
cke nicht wie im Einzel, als er noch
am letzten Berg attackiert hatte,
diesmal bis zur finalen Abfahrt auf.
Denn selbst eine schwer erkimpfte
Liicke hatte Krog bergab ins Stadion
wieder wettgemacht. ,Ich habe auf
meine Stirke vertraut und bis
zuletzt gezockt. Auf jeden Fall wollte
ich die Innenbahn nehmen, weil es
mir aufen im tieferen Schnee
schwierig erschien®, beschrieb der
Allgéuer seine Meisterleistung.

Sein Teamgefihrte Eric Frenzel
hatte nicht weniger Anteil am be-
eindruckenden Auftritt der Dauer-
rivalen in dieser Saison. Der Erzge-
birger fliegt heute mit zweimal Gold
und einmal Silber im Gepack nach
Hause. Damit avancierte der 28 Jah
re alte Familienvater zum erfolg-
reichsten Sachsen dieser WM in
Lahti. Vier Titel, viermal Silber und
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zwei Bronzemedaillen bei Welt-
meisterschaften stehen nunmehr in
der Vita des Olympiasiegers. Kum-
pel Richard Freitag ist davon noch
ein Stiick entfernt, konnte aber heu-
te im Teamwettbewerb der Spezial-
springer das Medaillenkonto in der
Oberwiesenthaler WG noch aufbes-
sern. Der 25Jahrige wurde nach
dem Training neben Wellinger,
Eisenbichler und Leyhe nominiert.

Eric Frenzel wird die Daumen
driicken und dann bereits schon
wieder den einen oder anderen
Gedanken an die kommenden
Wochen verschwenden. Denn nach
dem Essen mit der Mannschaft ges-
tern Abend fuhr um s.45 Uhr der
Bus in Richtung Flughafen ab. Dass
Frenzel und Rydzek unisono nach
solch erfolgreichen WM-Tagen nur
von ,einem Bierchen* und keiner
gemeinsamen Sause sprachen, lasst
tief blicken in den ehrgeizigen Kon-
kurrenzkampf. Auf dem Podest gab
es noch kurz eine Umarmung und
ein Licheln fiir die Fotografen; doch
ab heute sind die Athleten wieder
sportliche Gegner. Es stehen im ver.
bleibenden Winter noch vier Welt-
cups an — in Oslo, Trondheim und
zwei in Schonach. Rydzek hat die
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Nase aktuell mit 36 Zihlern Vor-
sprung vorn. Dreht Frenzel die
Gesamtwertung noch, wiirde er ein
weiteres Kapitel in der Geschichte
der Kombination schreiben. Noch
nie hatte zuvor ein Winterzwei-
kampfer finfmal in Serie den Ge-
samtweltcup gewonnen. Bisher teil-
te sich Eric Frenzel diesen Rekord
mit dem in Lahti zuriickgekehrten
Finnen Hannu Manninen.

Ob es schwierig wird, vom Gold-
duo wieder in die Rolle des Jagers zu
schliipfen, wollte Eric Frenzel der
Reporterschar nicht detailliert erkla-
ren. ,Wir sind gut befreundet. Die
Situation zwischen uns wird sich
nicht andern®, sagte er nur. Wer
Frenzel kennt, wird sich denken
konnen, dass er sich als Nummer
zwei nicht zufriedengeben wird. Die
Herausforderung besteht darin, so
einen Endspurt hinzulegen, wie es
seinem Teamgefahrten auch nach
drei WM-Rennen noch so kraftvoll
gelang. Weinbuch beobachtet das
Duell weiter — nicht ganz ohne Sor-
ge. Die Gefahr besteht schon, dass
wir uns selbst zerfleischen, da jeder
ganz nach oben will*, sagte der Chef:
coach: ,Das ist unsere Herausforde
rung fiir die Zukunft.“

TAGEBUCH
Hautnah
Metallica
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autsprecherist er keiner, die-

ser Heikki Alakarppa. Eher

ein Mann der leisen Tone.
Dabei reicht nur ein Zauberwort,
um den finnischstimmigen Ski-
techniker zum Sprechen zu animie-
ren. Und das heifit: Metallica. Seine
Idole tragt Heikki sein Leben lang
hautnah mitsich, tatowiert auf den
Armen. Uber seiner Werkbank im
Wachstruck der deutschen Langlau-
fer hangtein Foto vonihm gemein-
sam mit Kirk Himmett, dem Lead-
gitarristen der Heavy-Metal Band.
wDas war 2008. Da war ich mit Jens
Filbrich auf einem Metallica-Kon-
zertin Prag. Einfach fantastisch®,
schwarmt Heikki.

Vielleicht kann den Finnen des-
halb nichts aus der Ruhe bringen.
Denn wenn der Ski nicht lauft,
bekommen die Techniker schon
mal den Frust der Trainer und Athle
tenzuspiiren. Seit 21 Jahren wachst
Heikki die Bretter im Weltcupzir-
kus, zuerst seinen Landsleuten,
dann zwei Jahre den Japanern und
seit 2007 den Deutschen, u.a.auch
der Olympiasiegerin Claudia Nys-
tad. Uberseinen Kumpel Ismo Ha-
maldinen, damals Frauen-Bundes-
trainer, kam erin den deutschen Be-
treuerstab. An die Anfange erinnert
ersich genau: ,Bei der ersten Team-
besprechung habe ich kein Wort
verstanden.” Inzwischen kann er
gut Deutsch. Wohnhaft ist eraber
nurin Jyvaskyla. Jenem gut zwei Au-
tostunden nordlich von Lahti
gelegenen Ort, aus dem Skisprung:
ikone Matti Nykanen stammt. Zeit
fiir einen Heimatbesuch hatder s1-
Jahrige wahrend der WM aber kei-
nesfalls, und einen Heimvorteil
sieht er auch nicht. ,Wir haben
Technikerim Team, die waren ge-
nauso oftzum Weltcup hier wie
ich.“ Dafiir hat Heikki die groften
Erfahrungswerte, wenn es um le-
benserhaltende Besorgungen in
Finnland geht. Kann ja nichtscha-
den zuwissen, dassesab 21 Uhrim
Supermarkt kein Bier mehr gibt, die
Regale mit den Spirituosen zuge-
hangt werden. In diesem Sinne: Vor
hang zu fiirs Tagebuch aus Lahti.
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